SAUSIO VADOVU KLUBU APIBENDRINIMAS

2026 m. vasaris

VADOVU KLUBU APIBENDRINIMAS - Lietuvos moksleiviy sgjungos valdybos ir
nacionalinio biuro rengiamas leidinys, skirtas informuoti moksleivius bei visuomeng apie
kasménesiniuose, 49—iuose savivaldybése vykstanciuose organizacijos vienijamy moksleiviy
susitikimuose — Vadovy klubuose — vykusiy diskusijy metu prieitas iSvadas.

Leidiniu LMS siekia uztikrinti Vadovy klubuose aptariamy klausimy aktualumo testinumg
bei pateikti griztamajj ry§j Vadovy kluby dalyviams. Kad grjZztamasis ry$is buty tikrai kokybiskas,
dalyvius raginame laisva forma aptarti §] dokumenta su jy atstovaujamy mokykly
bendruomenémis. Tikimés, kad galimybé susipazinti su apibendrintais LMS vienijamy moksleiviy
atstovy atsakymais padés moksleiviams susidaryti tvirtesn¢ nuomone¢ Svietimui svarbiais
klausimais, skatins organizuoti diskusijas mokyklose bei leis geriau suprasti kiekvieno Vadovy
klubo dalyvio indé¢lio svarba.

Siame leidinyje apibendrinamos tik tos temos, dél kuriy Vadovy kluby dalyviai sulaukeé
klausimy aptariamo ménesio Nacionaliniy temy pristatyme. ISvados parengtos pagal duomenis i$
Akmenés, Alytaus, Anyksciy, Elektrény, Gargzdy, Kauno, Kédainiy, Kelmés, Kursény, Mazeikiy,
Moléty, Panevézio, Plungés, Radviliskio, Raseiniy, §akiq, giauliq, Silutés, Sirvintq, Ukmerges,

Utenos, Vilkaviskio, Vilniaus ir Zarasy.

TEMOS:

1. Nekontaktinio ugdymo proceso vertinimas;
2. Psichikos sveikatos stiprinimo bei savizalos ir savizudybiy prevencijos rekomendacijos;
3. Dorinio ugdymo kokybé mokyklose;

4. Pazintinés ir edukacinés veiklos.
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1. NEKONTAKTINIO UGDYMO PROCESO VERTINIMAS

Vadovy kluby diskusijose atsiskleidé, kad nekontaktinis mokymasis mokiniy buvo
vertinamas nevienareik§SmiSkai. Dalis mokiniy jzvelgé Sio ugdymo biido privalumus — didesnj
lankstuma, savarankiskumg ir mazesnj kasdien;j stresa, taciau nemaza dalis patir¢iy buvo neutrali ar
neigiama dél riboto tiesioginio bendravimo su mokytojais, nepakankamo aiSkumo ir nevienodos
pamoky kokybés. Mokymosi patirtis itin priklaus¢ nuo mokytojy pasirengimo, pamoky struktiiros ir

komunikacijos nuoseklumo.

Didziausi isStkiai, su kuriais susidiiré mokiniai, buvo techniniai trikdziai, skaitmeniniy
sistemy nestabilumas, neaiskiai pateikiamos uzduotys ir informacijos sklaidos problemos. Taip pat
daznai minéta motyvacijos stoka, sunkumai susikaupiant, padidéje¢s savarankisko darbo kriivis bei
gyvo paaiskinimo trikumas. Dalis mokiniy jautési palikti spresti mokymosi problemas

savarankiskai, ypac tais atvejais, kai nebuvo galimybés greitai gauti grjztamojo rysio.

Svarstant galimas tobulinimo kryptis, akcentuotas poreikis konkretesnei struktiirai ir
nuoseklumui. Mokiniai sitil¢ aiSkiau organizuoti pamokas, gerinti uzduociy kokybe, uZtikrinti
aktyvesnj mokytojy isitraukimg ir daznesnj tiesioginj bendravimg. Taip pat pabrézta mokytojy
skaitmeniniy kompetencijy stiprinimo svarba, interaktyvesniy metody taikymas, pamoky jrasy

prieinamumas ir nuolatinis démesys mokiniy emocinei savijautai.

Vertinant galimg ind¢lj sisteminiu lygmeniu, nuomonés dél Lietuvos moksleiviy sgjungos
vaidmens i$siskyré. Nors dalis dalyviy mang, kad tai yra paciy mokykly atsakomybé, kiti izvelge
galimybes teikti rekomendacijas, inicijuoti mokymus, rinkti ir vieSinti mokiniy nuomong bei
skatinti dialogg tarp mokiniy, mokytojy ir administracijy, taip prisidedant prie nekontaktinio

ugdymo kokybés gerinimo ateityje.

2. PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMO BEI SAVIZALOS IR SAVIZUDYBIU
PREVENCIJOS REKOMENDACIJOS
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Analizuojant Vadovy kluby diskusijy metu surinkta mokiniy patirtj ir konferencijoje iskeltas
problemas, iSryskéjo reikSmingos spragos psichikos sveikatos stiprinimo bei savizalos ir
savizudybiy prevencijos srityje mokyklose. Dauguma mokiniy néra girdéje apie savizudybiy
prevencijos koordinatoriy arba nezino, kur ir kaip galima gauti pagalbg, o tai rodo nepakankama

informacijos prieinamumg ir matomuma jaunimui pasiekiamais kanalais.

Kitas svarbus aspektas — jaunimo centry ir erdviy potencialas, kuris $iuo metu néra pilnai
iSnaudojamas. Didelé dalis mokiniy juose nesilanko dél informacijos stokos, laiko trukumo,
nepatraukliy veikly ar nesaugios emocinés aplinkos. Nors besilankantys mokiniai daZniausiai gauna
reikiamg informacijg, bendras vaizdas atskleidzia kryptingesnés komunikacijos, didesnio veikly

aktualumo ir jaunuoliy poreikius atliepiancios aplinkos biitinybe.

Paciose mokyklose savizalos ir savizudybiy prevencija daznai vykdoma fragmentiskai arba
formaliai. Pavienés paskaitos, plakatai ar trumpi temos pamin¢jimai mokiniams atrodo
nepakankami ir neefektyviis, o tema vis dar laikoma jautria ar nepatogia. D¢l to truksta atviry

pokalbiy, nuosekliy programy ir realiai prieinamos psichologinés pagalbos.

Atsizvelgiant ] tai, rekomenduojama stiprinti sisteminj pozilirj i psichikos sveikata:
nuosekliai vieSinti pagalbos galimybes, didinti specialisty prieinamumg, ugdyti mokytojy
kompetencijas ir taikyti interaktyvius, mokiniams artimus metodus. Ne maziau svarbu jtraukti
pacius mokinius | prevenciniy priemoniy kiirimg ir vertinimg, kad jos realiai atliepty jaunimo

poreikius.

3. DORINIO UGDYMO KOKYBE MOKYKLOSE

Vadovy kluby diskusijos parodé, kad dorinio ugdymo pamoky kokybé mokyklose yra itin
nevienoda ir stipriai priklauso nuo konkretaus mokytojo, taikomy metody bei bendro mokyklos

pozitrio ] §ig discipling. Dalis mokiniy pamokas vertina teigiamai ir mato jy prasme, taciau nemaza
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dalis jas laiko nejdomiomis, formaliomis ar net nereikalingomis, ypac kai jose triksta jvairovés,

diskusijy ir rysio su kasdieniu gyvenimu.

Kalbédami apie dorinio ugdymo paskirtj, mokiniai dazniausiai jvardija vertybiy,
tolerancijos, pagarbos bei emocinio ir socialinio sgmoningumo ugdymga. Etikos pamokos dazniau
siejamos su praktiniais gyvenimiskais klausimais ir saves pazinimu, o tikyba — su religijos, tik€jimo
ir tradicijy pazinimu. Vis délto, vyresnése klasése dalis mokiniy nebejzvelgia Siy pamoky

aktualumo, ypac turint omenyje tai, jog turinys kartojasi ir néra pritaikytas amziui.

Pastebéta, kad daugumoje mokykly dorinio ugdymo pamokas veda tik dalyko mokytojai, o
iSorés lektoriy ar specialisty jsitraukimas yra retas. Mokiniai pabrézia, jog biitent realios patirtys,
praktiniai pavyzdZziai ir jvairesnés perspektyvos galéty Sias pamokas padaryti gyvesnes ir
prasmingesnes. Ten, kur pamokos vyksta formaliai arba kartais visai nejvyksta, stipréja poziiris,

kad tai menkaverté ugdymo dalis.

Diskusijose taip pat iSryskéjo, kad pilietiSkumo, atsakomybés ir bendruomeniskumo temos
pamokose dazniausiai yra palieiamos, taciau jy gylis ir nuoseklumas skiriasi. Mokiniai sitilo Sias
temas pristatyti interaktyviau, siejant jas su jaunimo organizacijomis, realiomis iniciatyvomis ir

aktualiais visuomenés procesais, taip didinant dorinio ugdymo prasminguma.

4. PAZINTINES IR EDUKACINES VEIKLOS

Pazintiniy ir edukaciniy veikly organizavimo praktika Lietuvos mokyklose yra nevienoda ir
dazniausiai priklauso nuo klasés vadovo, mokyklos iniciatyvumo bei paciy mokiniy aktyvumo.
Vienose mokyklose tokios veiklos vyksta reguliariai, kitose — retai, todél mokiniy galimybés
dalyvauti ugdyme néra vienodos. Tai iSrySkina poreikj uZztikrinti nuoseklesn; ir labiau subalansuota

pazintiniy veikly organizavima.

Asociacija Tel. +370 615 98899 Im. kodas 191972732

Konstitucijos pr. 25, EL p. Ims@moksleiviai.lt A.s. LT907300010191451604

LT-08105 Vilnius www.moksleiviai.It AB Swedbank bankas, b. k. 73000



mailto:lms@moksleiviai.lt
http://www.moksleiviai.lt

DidZioji dalis mokiniy pazintines ir edukacines veiklas vertina labai teigiamai, pabrézdami
jy nauda akiraGio plétimui, geresniam mokomuyjy dalyky supratimui ir emocinei savijautai. Sios
veiklos taip pat stiprina klasés bendruomeng, didina motyvacija mokytis ir prisideda prie karjeros

pasirinkimo bei kritinio mgstymo ugdymo.

Nors iSvykas dazniausiai organizuoja klasés vadovai ar kiti pedagogai, mokiniy jsitraukimas
1 planavima i8lieka nevienodas. Vienur vyksta diskusijos ar balsavimai, kitur mokiniy nuomoné
lieka tik teoriné. Mokiniai iSreiSké norg buti aktyviau jtraukti, anksCiau suzinoti apie planuojamas

veiklas ir turéti realig galimybe teikti sitilymus.

Renkantis edukacines veiklas, dauguma mokykly naudojasi Kulttiros paso galimybémis,
taciau jy panaudojimas néra tolygus ir daznai priklauso nuo individualios mokytojy iniciatyvos. Po
pazintiniy iSvyky dazniausiai pavyksta suderinti mokymasi ir atsiskaitymus, taciau po ilgesniy ar
tarptautiniy iSvyky, daliai mokiniy kyla papildomas krivis, rodantis lankstesniy ir aiSkesniy

susitarimy poreik].

Mokiniy informuotumas apie Europos Sajungos jaunimo programas taip pat skiriasi, o
mokykly skatinimas jsitraukti j tokias veiklas néra pakankamai sistemingas. Siekiant uztikrinti
vienodas galimybes, bitina stiprinti informacijos sklaidg ir mokiniy interesy atstovavimag

nacionaliniu lygmeniu.
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UMS

LIETUVOS MOKSLEIVIL SRJUNGH

KONTAKTAI

Ausriné Levinskaité

ausrine.levinskaite@moksleiviai.lt

Valdybos naré
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